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Programa de Voluntariado en Equinoterapia 
Centro de Terapias Ecuestres COYAN 

Agradecemos tu interés en ser parte del equipo de voluntariado de nuestro Centro de Terapias 
Ecuestres Coyan. Queremos que sepas que un voluntariado además de ser una oportunidad para 
generar buenas acciones es una opción para crear redes de contacto, lazos con las comunidades y 
entregan grandes aprendizajes para la vida. 
Nuestra comunidad está conformada por niños y adultos en situación de discapacidad que acuden a 
Equinoterapia como un método terapéutico complementario a sus terapias tradicionales. De esta manera 
logran obtener los beneficios que nos entregan los caballos en distintos aspectos del desarrollo humano y 
en un entorno natural. 

 
¿Cuál es tu rol como voluntario? 

 
Los voluntarios nos entregan una gran ayuda, sobre todo con respecto al caballo, antes y durante las 
sesiones de Equinoterapia. Nuestro equipo se encarga de la formación en el área de nuestros voluntarios, 
entregando nociones sobre manejo, entrenamiento y cuidado con el caballo. 
Todos los días tenemos una rutina que consta de ir a buscar a los caballos a los corrales, hacemos un 
resumen y organizamos nuestra jornada con los usuarios que asistirán, luego, bajo supervisión y con 
ayuda de las terapeutas, los voluntarios aprenden como limpiar al caballo y prepararlo para las terapias, 
además de las medidas de seguridad que deben tener en cuenta para poder trabajar. Con tiempo, 
movemos nuestros caballos a la cuerda y si hay tiempo incluso podemos montarlos. Simultáneamente, 
debemos preparar la cancha, poniendo en orden los implementos y juguetes que ocuparan nuestros 
usuarios durante las sesiones. 
Una vez que llega el usuario a montar su caballo, el voluntario debe estar muy atento a las indicaciones del 
terapeuta, al comportamiento del caballo que guiará y/o acompañando al otro lado del usuario, además de 
los múltiples estímulos que se presentan cuando trabajamos al aire libre. 

 
¿Qué puedes aprender en nuestro centro como voluntario? 

·Apoyo en el cuidado y mantenimiento del caballo, instalaciones e implementos. 
·Ser asistente en una sesión de Equinoterapia en conjunto de un profesional. 
·Conocimientos sobre manejo y conductas del caballo. 
·Manejo de usuarios con diversas discapacidades y grupos etarios. 
·Trabajo en equipo multidisciplinario (según usuario)



 

Ahora queremos saber de ti: 
DATOS PERSONALES 

 Nombre completo: 
 Rut: 
 Edad: 
 Fecha de nacimiento: 
 Dirección: 
 Número de Teléfono: 
 Correo electrónico: 
 Profesional: Si ____ No _____ ¿Qué profesión? 
  Estudiante: Si ____ No ____ ¿Qué curso y de que carrera? 
 ¿Cuáles son tus motivos para postular al voluntariado? 

 

🕐 DISPONIBILIDAD 

 Días disponibles (marcar con una X las opciones que puedes): 
_________  Martes am   ______ Martes pm _____ Miércoles am  _____ Miércoles pm 
______Jueves ______ Viernes ______ Sábado 

 
Horarios: 
Martes y Miércoles jornada am : 09:00-12:30 hrs 
Martes, Miércoles, Jueves y Viernes jornada pm: 14:20-18:30 hrs 
Sábados 09:00 a 14:00 hrs 

 
¿Por cuánto tiempo puedes comprometerte? (Ej: 2 meses, 1 año, etc.) 

 
🐴 EXPERIENCIA Y FORMACIÓN 

 
¿Tienes experiencia con caballos?: ___ Sí ___ No 

 
Si la respuesta es sí, describe brevemente:   

 

 
¿Tienes experiencia con personas con discapacidad? ___ Sí ___ No 

 
Si la respuesta es sí, cuéntanos un poco sobre eso:   



 

 
 
 
 
 
 

EN NUESTRO CENTRO CREEMOS 
EN EL PODER SANADOR DEL 

VÍNCULO ENTRE HUMANOS Y 
CABALLOS, Y TÚ PUEDES SER 

PARTE DE ESO. 

  ❤ MOTIVACIÓN Y PERFIL 

 ¿Por qué te interesa ser voluntario/a en este centro?: 
  ¿Qué actividades estarías dispuesto/a ha realizar? (marcar con X): 

 ___Cuidado y manejo de caballos 
 ___Acompañamiento en sesiones terapéuticas 

___Limpieza del picadero 
___Otras:  

 
 TEN PRESENTE QUE . . . 

 
Nuestros programas de voluntariado tienen una duración mínima de 2 meses, durante los cuales 
aprenderás muchísimo de esta área y en donde pedimos responsabilidad, compromiso, buena 
disposición y respeto entre las personas (profesionales y voluntarios), animales y con la naturaleza. 

 
 

 FIRMA DEL SOLICITANTE 

Declaro que toda la información proporcionada en este formulario es verídica y me comprometo a 
cumplir con las normas y valores del centro de equinoterapia. 

 
 

Firma:   
 

Fecha:  /  /   

 

 
¡ GRACIAS POR QUERER SER PARTE DE ESTA HERMOSA EXPERIENCIA! 


